
UČNI NAČRT PREDMETA / COURSE SYLLABUS 

Predmet: Duševno zdravje v skupnosti 

Course title: Community mental health 

    

Študijski program in stopnja 
Study programme and level 

Študijska smer 
Study field 

Letnik 
Academic 

year 

Semester 
Semester 

Interdisciplinarni doktorski 
študijski program HUMANISTIKA 
IN DRUŽBOSLOVJE, 3. stopnja 

Področje: Socialno delo 2. 2. 

Interdisciplinary doctoral 
programme in THE HUMANITIES 
AND SOCIAL SCIENCES, 3rd level 

Field: Social Work 2nd 2nd 

 

Vrsta predmeta / Course type Izbirni predmet/ Elective course 

  

Univerzitetna koda predmeta / University course code:  

 

Predavanja 
Lectures 

Seminar 
Seminar 

Vaje 
Tutorial 

Klinične vaje 
work 

Druge oblike 
študija 

Samost. delo 
Individ. 

work 
 ECTS 

10 10   40 240  10 

 

Nosilec predmeta / Lecturer: Izr. prof. dr. Vito Flaker  

 

Jeziki /  
Languages: 

Predavanja / 
Lectures: 

Slovenski /Slovene (Option: English) 

Vaje / Tutorial: Slovenski /Slovene (Option: English) 

 
Pogoji za vključitev v delo oz. za opravljanje 
študijskih obveznosti: 

 
 

 
Prerequisits: 

Vpis v doktorski študij  
 

 Enrolment in doctoral study programme 
 

 
Vsebina:  

  
Content (Syllabus outline): 



Teorije duševnega zdravja. Medicinski, pravni 
in socialni razlagalni modeli. Kritika totalnih 
ustanov. Dezinstitucionalizacija. Vloga in 
kariera duševnega bolnika. Normalizacija in 
prevrednotenje vlog.  
Duševne krize. Sprejemanje glasov. 
Dolgotrajne stiske. Dolgotrajna oskrba. 
Potrebe ljudi z dolgotrajnimi stiskami. 
Zavarovanje za dolgotrajno oskrbo.  
Vzpostavljanje skupnostnih služb. Timsko delo. 
Skupnostni timi. Raziskovanje potreb, 
etnografija duševne stiske in načrtovanje 
odgovorov na stiske. Oblike skupnostnih služb: 
namestitvene, delovne enote, terensko delo.  
Neposredno financiranje.  
Osebno načrtovanje. Analiza tveganja. 
Zagovorništvo. Krepitev moči uporabnikov in 
vključevanje uporabnikov v delo služb.  

 Theories of mental health. Medical, legal and 
social model. Total institution. 
Deinstitutionalisation. Role and career of 
mental patient. Normalisation and social role 
valuation.  
Mental crises. Accepting voices. Long-term 
distress. Need of the people with long-term 
distress. Long-term care insurance.  
Creating new community based services. Team-
work and community teams. Needs assessment, 
ethnography of mental distress and planning of 
the response. Organising services: residential, 
occupational and outreach. Direct funding of 
services. Personal care plans. Risk analysis. 
Advocacy. Users’ empowerment and inclusion. 
Participation.  
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Lloyd, M. (2002), Care Management. V: Adams, R., Dominelli, L, Pavne, M. (eds.) (2002), Critical 
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uveljavljanja načela enakosti etničnih manjšin v večkulturnem evropskem projektu na področju 
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Ramon, S. Williams., J. E. (ur.) (2005), Mental Health at the Cross-roads: The Promise of the 
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Treatment in Psychiatry: Clinical, Legal and Ethical Aspects. West Sussex: John Wiley & Sons, Ltd. 
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Cilji in kompetence: 

  
Objectives and competences: 
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Razumevanje in zmožnost primerjave teorij in 
praks na področju zasvojenosti in uživanja 
drog. 
Sposobnost kritičnega branja in zastavljanja 
raziskovalnih problemov. 
 

 Understanding and competence to compare 
diverse theoretical and practical approaches 
regarding drug use and addictions. 
Ability of critical reading and articulating the 
research investigations.  
 

 
Predvideni študijski rezultati: 

 
 

 
Intended learning outcomes: 

Znanje in razumevanje: 
- lastnega strokovnega dela na področju 

drog in  zasvojenosti 
- teorij in načel, procesov, metod in 

tehnik, raziskovalnih postopkov, 
sposobnost njihove analize in 
integracije. 

 
Uporaba pridobljenega znanja, metod in tehnik 
neposredno v praksi socialnega dela. 
 

 
 
 

Knowledge and understanding: 
- understanding one's own work in the 

field of drug use and addictions 
- of theories and principles, processes, 

methods and techniques, research 
procedures, ability of their analysis and 
integration. 

 
Use of acquired knowledge, methods and 
techniques in direct social work practice.  
 

   

 
Metode poučevanja in učenja: 

 
 

 
Learning and teaching methods: 

Predavanja, raziskovalni izdelki, individualno 
delo, mentorstvo, konzultacije, terensko delo.  

 Lectures, research assignments, individual 
work, tutorials, field work. 

 
Načini ocenjevanja: 

Delež (v %) / 
Weight (in %) 

 
Assessment: 

Način (pisni izpit, ustno izpraševanje, 
naloge, projekt) 
 
Esej s predstavitvijo.  
 
 

 
100 % 
 
 
 
 

Type (examination, oral, coursework, 
project): 
 
Essay and its presentation. 
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