
PODATKI ŠTUDIJSKEGA PROGRAMA SOCIALNO DELO S 
STARIMI LJUDMI 2026/2027 

Osnovni podatki 
Ime programa Socialno delo s starimi ljudmi 

Lastnosti programa  

Vrsta magistrski 

Stopnja druga stopnja 

KLASIUS-SRV Magistrsko izobraževanje (druga bolonjska stopnja)/magistrska izobrazba (druga 
bolonjska stopnja) (17003) 

ISCED • socialno delo (76) 

KLASIUS-P • Socialno delo in svetovanje (podrobneje neopredeljeno) (7620) 

KLASIUS-P-16 • Socialno delo in svetovanje (0923) 

Frascati • Družboslovne vede (5) 

Raven SOK Raven SOK 8 

Raven EOK Raven EOK 7 

Raven EOVK Druga stopnja 

Področja/moduli/smeri • Ni členitve (študijski program) 

Članice Univerze v 
Ljubljani 

• Fakulteta za socialno delo, Topniška ulica 31, 1000 Ljubljana, Slovenija 

Trajanje (leta) 1 

Število KT na letnik 60 

Načini izvajanja študija Program v študijskem letu 2026/27 ni razpisan 

Temeljni cilji programa 
Temeljni cilji študijskega programa so: 

1. Vpeljati študente v poglobljen in samostojen študij socialnega dela s starimi ljudmi. 

2. Usposobiti študente za specializirano socialno delo s starimi ljudmi v skupnosti, v institucionalnem varstvu 

starih ljudi in za svetovanje pri pripravi na starost vseh tistih generacij, ki v proces staranja šele vstopajo. 

3. Omogočiti študentom spoznavanje in razumevanje sodobnih teoretičnih konceptov in praks na področju 

socialnega dela s starimi ljudmi ter njihovo aplikacijo v konkretno praktično delo na omenjenih področjih. 

Prvi cilj poglobljenega in samostojnega študija socialnega dela s starimi ljudmi je usmerjen v seznanjanje 

študentov z vlogo in pomenom socialnega dela s starimi ljudmi v sodobni družbi, kar jim bo omogočilo 

mednarodno primerljivo in kompetentno znanje tudi zunaj slovenskih meja. Ta cilj bo realiziran tako, da bodo 

študentje pridobili temeljna znanja z naslednjih področij: 

-    socialne posledice staranja prebivalstva, 

-    odnos sodobne družbe do starih ljudi, 

-    razvoj organiziranih oblik pomoči in ustanov za stare, 

-    razvoj in specifičnosti socialnega dela s starimi ljudmi, 

-    interdisiciplinarnost na področju dela s starimi ljudmi, 

-    pojavi, povezani s staranjem: demenca, umiranje, institucionalizacija, 

-    raziskovanje v socialnem delu s starimi ljudmi, 

-    socialno delo s starimi ljudmi v skupnosti, 

-    socialno delo in institucionalno varstvo starih ljudi, 

Ta cilj podpira vsebina dveh obveznih predmetov programa – Socialno delo in stari ljudje ter  Sodobne 

demografske spremembe in socialno delo. 

  

Realizacija drugega cilja, to je usposabljanja študentov za specializirano socialno delo s starimi ljudmi v skupnosti, 

institucijah za stare ljudi in za svetovanje pri pripravi na starost vseh tistih generacij, ki v proces staranja šele 

vstopajo, bo dosežena z naborom izbirnih predmetov, izmed katerih študent/ka izbere dva. Te predmete bo 

študent/ka izbiral/a v skladu s svojimi interesi in načrtovano magistrsko nalogo. Glede na to, da ta izbor poteka 



izključno na individualni ravni, se bo sleherni študent/ka lahko specializiral/a za tisto področje, ki je predmet 

njegovega/njenega interesa in tudi praktičnega delovanja (zaposlitve). 

Tretji cilj, omogočiti študentom spoznavanje in razumevanje sodobnih teoretičnih konceptov in praks na 

področju socialnega dela s starimi ljudmi ter njihovo aplikacijo v konkretno praktično delo na omenjenem 

področju, bo realiziran tako, da bodo študenti med študijem pridobljeno teoretično znanje prenašali v praktično 

delo in ga povezovali z obveznim predmetom Praktikum – terensko delo. Zato je večina predmetov tudi 

zasnovana tako, da je iz učnih načrtov razvidno povezovanje predmetov bodisi s terenskim delom, projekti 

konkretnega dela s starimi ljudmi, prakso, izvedbo inovacij na terenu, izvedbo raziskave na terenu ipd. 

Splošne kompetence (učni izidi) 
Splošne kompetence si bodo študenti pridobili skozi študij obveznih predmetov in skozi praktično izvedbo 

terenskega dela. Med te kompetence sodijo: 

• sposobnost analize in sinteze znanja o starosti in staranju v sodobni družbi, kar omogoča predvidevanje 

rešitev in posledic ravnanja v socialnem delu s starimi ljudmi, 

• obvladovanje raziskovalnih metod v socialnem delu, postopkov in procesov na področju socialnega dela s 

starimi ljudmi, 

• razvoj kritične in samokritične presoje, 

• sposobnost uporabe znanja v praksi, 

• sposobnost reševanja individualnih problemov starih ljudi, ki nastajajo v skupnosti, institucijah za stare in 

delovnih okoljih, v katerih so zaposleni starejši delavci, 

• razvijanje inovativnih programov in načinov delovanja pri socialnem delu s starimi ljudmi, 

• avtonomnost v strokovnem delu, 

• razvoj komunikacijskih sposobnosti, spretnosti nastopanja in predstavljanja mnenj, 

• etična refleksija in zavezanost profesionalni etiki, 

• kooperativnost, timsko delo, delo v skupini, skupnostne akcije, 

• sposobnost interdisciplinarnega povezovanja različnih strokovnjakov na področju dela s starimi ljudmi in 

koordiniranja delovanja teh strokovnjakov s poudarkom na upoštevanju individualnih potreb starega 

človeka. 

Predmetnospecifične kompetence (učni izidi) 
Predmetno specifične kompetence so tiste, ki so povezane s študentovo/kino individualno specializacijo glede na 

izbiro modula, obveznih izbirnih predmetov modula, izbirnih predmetov modula in izdelavo magistrskega dela. 

Te kompetence so: 

• znanje za raziskovanje položaja in vloge starih ljudi v družbi, 

• znanje o predsodkih do starih ljudi in diskriminaciji starih ljudi v sodobni družbi, kar vpliva na njihov položaj 

v skupnosti in daje socialnemu delu s starimi ljudmi v skupnosti posebno vlogo, 

• znanje o pomenu in vlogi socialnega dela v institucijah za stare ljudi, 

• usposobljenost za raziskovanje na področju socialnega dela s starimi ljudmi, predvsem za uporabo 

kvalitativnih metod raziskovanja, 

• sposobnost uporabe raziskovanja kot metode socialnega dela, ki omogoča oblikovanje inovativnih oblik dela 

na področju socialnega dela s starimi ljudmi, 

• znanje o specifični vlogi socialnega dela pri celostni skrbi za osebe z demenco v domačem okolju in 

institucijah za stare ljudi, 

• sposobnost razvijanja novih, sodobnih pristopov v skrbi za osebe z demenco v skupnosti in institucijah za 

stare ljudi, 

• znanje za zmanjševanje vpliva domov kot totalnih institucij na življenje stanovalcev domov za stare, 

• poznavanje in razumevanje tveganj, ki jih prinašata starost in staranje v sodobni družbi, 

• sposobnost uporabe znanj o tveganjih v starosti kot izziv za inovativno reševanje problemov starih ljudi, 

• zavedanje pomena življenjskega okolja starih ljudi, 

• sposobnost za soustvarjanje izvirnega delovnega projekta pomoči staremu človeku, 

• sposobnost za soustvarjanje pogovora in upoštevanje edinstvene življenjske situacije posameznika, 

• znanje o procesih povezovanja, vključevanja in izključevanja starih ljudi v skupnosti, 

• sposobnost spodbujanja, organiziranja, načrtovanja in evalviranja skupnostnih akcij, 



• poznavanje in razumevanje pravne ureditve, ki se nanaša na položaj starejših v Sloveniji in v mednarodnem 

okolju. 

Diplomanti magistrskega programa bodo tako usposobljeni v praksi prepoznati, analizirati, iskati rešitve in 

razvijati inovativne pristope pri reševanju problemov starih ljudi na poseben, socialnodelaven način, ki je 

drugačen od drugih profilov, ki se ukvarjajo s starimi ljudmi. 

Pogoji za vpis 
V magistrski študijski program 2. stopnje se lahko vpiše, kdor je končal: 

a) študijski program najmanj prve stopnje, ovrednoten z najmanj 240 kreditnimi točkami, s področja socialnega 

dela ali enakovreden študijski program, pridobljen po dosedanjih predpisih v RS ali tujini; 

b) študijski program najmanj prve stopnje, ovrednoten z najmanj 240 kreditnimi točkami, z drugih strokovnih 

področij ali enakovreden študijski program, pridobljen po dosedanjih predpisih v RS ali tujini, če je pred vpisom 

opravil diferencialne izpite (30KT), kar vključuje 4 predmete po 5KT in Praktikum v obsegu 10KT. Predmeti so: 

Sodobno socialno delo v Sloveniji, Teorije in metode v socialnem delu, Uvod v delovni odnos soustvarjanja, 

Metodologija raziskovanja v socialnem delu ter Praktikum. 

c) študijski program najmanj prve stopnje, ovrednoten z najmanj 180 kreditnimi točkami ali enakovreden 

študijski program, pridobljen po dosedanjih predpisih v RS ali tujini, če je pred vpisom opravil študijske 

obveznosti dodatnega letnika. 

Merila za izbiro ob omejitvi vpisa 
Pri izbiri kandidatov za izbiro ob omejitvi vpisa v magistrske študijske programe se upošteva: 

• uspeh pri študiju prve stopnje (povprečna ocena brez ocene diplomskega dela). 

Merila za priznavanje znanja in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program 
V okviru študijskega programa kot tudi pri pogojih za vpis se v skladu s Pravilnikom o postopkih in merilih za 

priznavanje neformalno pridobljenega znanja in spretnosti priznavajo znanja in spretnosti, pridobljena s 

formalnim, neformalnim in izkustvenim učenjem. Upoštevajo se spričevala in druge ustrezne listine o končanih 

tečajih, poletnih šolah in drugih oblikah izobraževanja. Poleg tega se lahko ocenjujejo tudi objavljena avtorska 

dela študentov, posebej pa se upoštevajo tudi priznanja za dosežke na relevantnih področjih ter dokazila o 

pridobljenih delovnih izkušnjah na ustreznih področjih. Za postopek priznavanja lahko zaprosijo vsi kandidati, ki 

želijo, da se jim neformalno pridobljeno znanje in spretnosti upoštevajo kot pogoji za vpis ali kot del obveznosti 

študijskega programa, na katerega so že vpisani. Študent s prošnjo obrazloži, katera znanja bi rad uveljavljal, o 

priznanju pa odloča ustrezen organ Fakultete za socialno delo (Komisija za študentske zadeve). 

Načini ocenjevanja 
Načini ocenjevanja so skladni s Statutom UL in navedeni v učnih načrtih. 

Pogoji za napredovanje po programu 
Študij je enoleten, zato napredovanja v višji letnik ni. Pri opredelitvi pogojev za ponavljanje letnika in podaljšanje 

statusa študenta bo FSD sledila veljavni visokošolski zakonodaji in statutu UL. 

Pogoji za prehajanje med programi 
V enoletne magistrske študijske programe 2. stopnje se kandidati ne morejo vpisovati po merilih za prehode. 

Pogoji za dokončanje študija 
•    opravljeni vsi izpiti študijskega programa (30 ECTS) 

•    opravljen praktikum (10 ECTS) 

•    opravljena magistrska naloga z uspešnim zagovorom (20 ECTS) 

Pogoji za dokončanje posameznih delov programa, če jih program vsebuje 
Študijski program ne vsebuje posameznih delov. 

Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (moški) 
• magister socialnega dela 



Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (ženski) 
• magistrica socialnega dela 

Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (okrajšava) 
• mag. soc. del. 

Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (poimenovanje v angleškem jeziku in 
okrajšava) 
• Master of Arts (M.A.) 



PREDMETNIK ŠTUDIJSKEGA PROGRAMA S PREDVIDENIMI NOSILKAMI IN NOSILCI PREDMETOV 
1. letnik, obvezni 

 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0033849 Socialno delo in stari 
ljudje  

prof. dr. 
Jana Mali 

35 25 0 0 0 65 125 5 1. semester ne 

2. 0033850 Sodobne demografske 
spremembe in socialno 
delo  

Vesna 
Leskošek 

30 10 20 0 0 65 125 5 1. semester ne 

3. 0037596 Odprti izbirni predmet  0 0 0 0 0 125 125 5 1. semester ne 

4. 0033848 Praktikum - terensko 
delo 

Kejžar 
Anamarija 

0 20 20 0 80 130 250 10 Celoletni ne 

5. 0037597 izbirni predmet  0 0 0 0 0 125 125 5 2. semester ne 

6. 0037597 izbirni predmet  0 0 0 0 0 125 125 5 2. semester ne 

7. 0037599 Odprti izbirni predmet   0 0 0 0 0 125 125 5 2. semester ne 

8. 0033837 Priprava magistrske 
naloge 

 0 0 0 0 0 500 500 20 2. semester ne 

 Skupno 65 55 40 0 80 1260 1500 60  

1. letnik, izbirni 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0033843 Socialna varnost in 
delo starejših 

izr. prof. dr. 
Barbara 
Kresal 

30 10 10 0 10 65 125 5 2. semester da 

2. 0033845 Star človek v družini Nives Ličen 30 0 20 0 10 65 125 5 2. semester da 

3. 0033841 Celostna oskrba ljudi z 
demenco 

prof. dr. Jana 
Mali 

35 25 0 0 0 65 125 5 2. semester da 

4. 0033842 Inovacije in 
raziskovanje pri 
socialnem delu s 
starimi ljudmi 

izr. prof. dr. 
Liljana Rihter 

30 10 10 0 10 65 125 5 2. semester da 



5. 0033844 Socialno delo ob 
soočanju s smrtjo 

izr. prof. dr. 
Lea Šugman 
Bohinc 

20 20 20 0 0 65 125 5 2. semester da 

6. 0033846 Uporabniki institucij in 
socialne mreže 

prof. dr. Vito 
Flaker 

30 10 10 0 10 65 125 5 2. semester da 

 Skupno 175 75 70 0 40 390 750 30  

Dodatni letnik 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0041463 Družbeni in pravni 
okvir socialnega dela  

Srečo 
Dragoš 

30 30 0 0 0 65 125 5 1. semester ne 

2. 0041464 Metodologija 
raziskovanja v 
socialnem delu 

izr. prof. dr. 
Liljana 
Rihter 

30 15 15 0 0 65 125 5 1. semester ne 

3. 0041465 Praktikum doc. dr. 
Amra Šabić 

0 30 30 0 10 180 250 10 1. semester ne 

4. 0041466 Sodobno socialno delo 
v Sloveniji 

Milko 
Poštrak 

30 30 0 0 0 65 125 5 1. semester ne 

5. 0041467 Teorije in metode v 
socialnem delu 

doc. dr. Vera 
Grebenc 

30 0 30 0 0 65 125 5 1. semester ne 

6. 0643496 Epistemologija in 
soustvarjanje dialoške 
prakse podpore in 
pomoči 

izr. prof. dr. 
Lea Šugman 
Bohinc 

30 0 30 0 0 65 125 5 2. semester ne 

7. 0041468 Organizacija in 
načrtovanje v socialnem 
delu 

doc. dr. 
Bojana 
Mesec 

30 0 30 0 0 65 125 5 2. semester ne 

8. 0041471 Teorije družbe in 
posameznika 

prof. dr. 
Darja 
Zaviršek 

30 30 0 0 0 65 125 5 2. semester ne 

9. 0643497 Uvod v delovni odnos 
soustvarjanja  

izr. prof. dr. 
Nina Mešl 

25 0 25 0 0 75 125 5 2. semester ne 

10. 0041470 Projektno delo  doc. dr. 
Amra Šabić 

15 15 30 0 0 190 250 10 2. semester ne 

 Skupno 250 150 190 0 10 900 1500 60  



Dodatni letnik za vpis v drugostopenjske magistrske študijske programe (60 KT) je namenjen diplomantom in diplomantkam triletnih programov prve stopnje (s 180 KT) 

in starih triletnih visokošolskih programov. Kdor opravi vse obveznosti programa dodatnega letnika, lahko nadaljuje študij na drugi stopnji na Fakulteti za socialno delo.  

Dodatni letnik mora kandidat/ka dokončati pred vpisom na izbrani magistrski program. Pogoj za vpis je zaključen dodiplomski študij v obsegu 180KT. 


